
  

 

 

Sjochtip  
Dowen fan ‘e Westereen 
Te sjen fan 14 febrewaris ôf 

  
 

 

De Westereen wie lang it Fryske Mekka fan de postdo. Yn de heechtiidsdagen stie it doarp fol 
mei dowehokken. No stean de lêste ferienings op it punt fan fusearjen. Wêrom melke minsken 
eins dowen? En wêrom diele hieltyd minder minsken dizze passy? 
 
Eins fynt Piet Broersma ‘dowemelke’ hielendal gjin goede beneaming foar syn passy. Hy neamt it 
leaver dowesport, en himsels dowecoach. As coach wol hy ommers dat syn team postdowen sa 
goed mooglik prestearret. En dêr hellet hy alles foar út de kast: hy bepaalt de dowefamyljes en 
de itenspatroanen, en korrizjearret it gedrach fan de postdowen. Sa traint de coach syn dierbere 
fûgels om’t fanút in fier, ûnbekend plak wer sa fluch mooglik nei ‘hûs’ yn De Westereen te 
fleanen.  
 
Zwaagwesteinde, of De Westereen, hat in lange skiednis yn ‘e dowesport. Wêr’t yn rike gebieden 
hynder in middel wienen om rykdom sjen te litten, wie de postdo ‘it draafhynder fan de lytse 
man’, of it statussymboal yn earme regio’s, sa as fanâlds De Westereen. Oant op de dei fan hjoed 
stiet De Westereen bekend as in ‘hotspot’ foar de dowesport. Dochs ferliest dy leafhawwerij ek 
dêr oan populêrens en stean de lêste twa ferienings op it punt fan fusearjen.   
 
Yn dit feroarjende dowelânskip folgje dokumintêremakkers Pieterjan Wouda en Mirjam de With 
trije betûfte dowehâlders en jouwe ynsjoch yn dizze ea sa populêre folkssport. Sa hawwe Henkie 
en syn Frou Hinke harren libbensstyl altyd oanpast oan de dowen en gienen se dêrom ek net op 
fakânsje. Theo de Bruin hopet stikem syn passy oerdrage te kinnen oan syn jongste dochter. Piet 
Broersma stekt al syn tiid yn it útfûgeljen fan dé ideale omstannichheden dêr’t syn doweploech 
yn winne sil. Wit er mei syn kennis de earste priis te feroverjen?  
 
Dowen fan ‘e Westereen is te sjen op: 
Sneon 14 febrewaris 15:30 op NPO2 
Snein 15 febrewaris: 13:20 op NPO2 en fan 17:00 ôf alle oeren op Omrop Fryslân. 
Online sjen? Dat kin fan 14 febrewaris ôf op NPO Start of fryslândok.nl  

Op ‘e hichte bliuwe fan FryslânDOK? Abonnearje dy dan hjir op ús nijsbrief. 

 

 

 

https://www.omropfryslan.nl/fy/sjen/fryslandok
https://www.omropfryslan.nl/nl/nieuwsbrief


  

 

 

Kijktip 
Duiven van De Westereen 
Te zien vanaf 14 februari 

  
 

 

De Westereen was lang het Friese Mekka van de postduif. In de hoogtijdagen wemelde het er 
van de duivenhokken. Nu staan de laatste twee clubs op het punt te fuseren. Wat behelst het om 
duiven te melken? En waarom delen steeds minder mensen deze passie?  
 
Eigenlijk vindt Piet Broersma duivenmelken helemaal geen goede benaming voor zijn passie. 
Hij noemt het liever duivensport, en zichzelf duivencoach. Als coach wil hij immers dat 
zijn ploeg postduiven zo goed mogelijk presteert. En daarvoor haalt hij alles uit de kast: hij 
kent de duiven-families, bepaalt de voedingspatronen en corrigeert het gedrag van de 
postduiven. Zo traint de coach zijn geliefde vogels om vanaf een verre, onbekende plek weer 
zo snel mogelijk naar ‘huis’ in De Westereen te vliegen.   
 
Zwaagwesteinde, of De Westereen, heeft een lange geschiedenis in de duivensport. Waar in rijke 
gebieden paarden een middel waren om rijkdom uit te dragen, was de postduif ‘het renpaard 
van de kleine man’, oftewel het statussymbool in arme regio’s, zoals van oudsher De Westereen. 
Tot op de dag van vandaag staat De Westereen bekend als een ‘hotspot’ voor de duivensport. 
Toch verliest deze liefhebberij ook in daar aan populariteit en staan de laatste twee duivensport-
verenigingen op het punt te fuseren.   
 
In dit veranderende duivenlandschap volgen documentairemakers Pieterjan Wouda en Mirjam 
de With drie doorgewinterde duivenmelkers uit De Westereen en geven een inkijkje in deze ooit 
zo populaire volkssport. Zo hebben Henkie en zijn vrouw Hinke altijd hun levensstijl aangepast 
aan de duiven en is op vakantie gaan hen onbekend. Theo de Bruin hoopt stiekem dat hij zijn 
passie aan zijn jongste dochter kan overdragen. Piet Broersma stopt al zijn tijd in het uitvogelen 
van dé ideale omstandigheden waarin zijn duivenploeg zal winnen. Weet hij met zijn kennis de 
eerste prijs de veroveren?  
 
Duiven van De Westereen is te zien op: 
Zaterdag 14 februari: 15:30 op NPO2 
Zondag 15 februari: 13:20 op NPO2 en vanaf 17:00 elk uur op Omrop Fryslân. 
Online kijken? Dat kan vanaf 14 februari op NPO Start of fryslândok.nl  

Op de hoogte blijven van FryslânDOK? Abonneer je dan hier op onze nieuwsbrief. 

 

 

 

https://www.omropfryslan.nl/fy/sjen/fryslandok
https://www.omropfryslan.nl/nl/nieuwsbrief

